


Пояснительная записка  
к учебному плану среднего общего образования МБОУ СОШ №2с.Толбазы 

 
Учебный план среднего общего образования на 2025-2026 учебный год разработан 

на основе нормативно-правовых документов: 

 Федерального Закона РФ от 29 декабря 2012 года №273-Ф3 «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

 Закон Республики Башкортостан от 01.07.2013 № 696-З «Об образовании в Респуб-
лике Башкортостан»; 

 Закона Российской Федерации от 25.10.1991 № 1807-1 «О языках народов Россий-
ской Федерации»; 

 Закона Республики Башкортостан от 15.02.1999 № 216-з «О языках народов Рес-
публики Башкортостан»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 30 июня 
2020 г. N 16 “Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 
работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 
детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-
19 »; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 
2021 г. N 2 "Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиениче-
ские нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для че-
ловека факторов среды обитания»; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.05.2012 
г.№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 
среднего общего образования» (с изменениями и дополнениями); 

 приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 
внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт среднего 
общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Россий-
ской Федерации от 17 мая 2012 № 413» (зарегистрирован в Министерстве юстиции Рос-
сийской Федерации 12.09.2022 № 70034); 

  приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 
«Об утверждении федеральной образовательной программы среднего общего образова-
ния» (зарегистрирован 12.07.2023 № 74228); 

 Федеральный закон от 4 августа 2023 г. N 479-ФЗ "О внесении изменений в Феде-
ральный закон "Об образовании в Российской Федерации" в части изменения наименова-
ния учебного предмета "Основы безопасности жизнедеятельности" (далее - ОБЖ) на "Ос-
новы безопасности и защиты Родины" 

 приказ Минпросвещения России от 01.02.2024г  N 62 "О внесении изменений в 
некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся фе-
деральных образовательных программ основного общего образования и среднего общего 
образования" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 
"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам началь-
ного общего, основного общего и среднего общего образования»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 704 "О 
внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Феде-
рации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образо-
вания, основного общего образования и среднего общего образования" 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 26.06.2025 № 495 
"Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ началь-
ного общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществ-
ляющими образовательную деятельность, и установлении предельного срока использова-
ния исключенных учебников и разработанных в комплекте с ними учебных пособий"; 

 Устав МБОУ СОШ № 2с.Толбазы МР Аургазинский район Республики Башкорто-
стан; 



 Программа развития МБОУ СОШ № 2с.Толбазы; 

 Основная образовательная программа СОО МБОУ СОШ №2с.Толбазы. 

 Календарный график МБОУ СОШ №2 с. Толбазы на 2025-2026 учебный год 
 

Учебный план разработан в соответствии с требованиями ФГОС СОО, ФОП СОО, 

СП 2.4.3648-20, СанПиН 1.2.3685-21. Количество часов по предметам рассчитано 

на уровень образования с учетом максимальной общей нагрузки при пятидневной 

учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Универсальный профиль ориентирован на обучающихся, чей выбор «не вписыва-

ется» в рамки технологического, социально-экономического, естественно-научного и гу-

манитарного профилей. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана 

универсального профиля при пятидневной учебной неделе. По запросам обучающихся 10 

класса и родителей школа определила 2 предмета на углубленном уровне: информатика, 

обществознание. В 11 классе по запросам обучающихся и родителей школа определила 2 

предмета на углубленном уровне: химия, обществознание. 

 Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые 

для достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответ-

ствии с требованиями ФГОС СОО, организации образовательной деятельности, а также 

учебный план определяет состав и объем учебных предметов, элективных курсов, формы 

промежуточной аттестации. 

Учебный план профиля обучения содержит не менее 13 учебных предметов («Рус-

ский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «Исто-

рия», «Обществознание», «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая 

культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривать изучение не ме-

нее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей профилю обучения 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Учебный план ориентирован на 2-летний нормативный срок освоения образова-

тельных программ среднего общего образования. 

Продолжительность учебного года при 5-дневной учебной неделе в 10 и 11 классах 

-34 недели. Продолжительность урока – 45 минут. Продолжительность каникул в течение 

учебного года и летом определяется годовым календарным учебным графиком на 2025-

2026 учебный год. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего обще-

го образования составляет 2 года. Учебный план СОО определяет количество учебных за-

нятий за 2 года на одного обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов. 

В 10 классе в образовательную область «Русский язык и литература» входят пред-

меты: русский язык (2ч. / нед. на базовом уровне), литература (3ч./ нед. на базовом 

уровне). 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, 

соблюдения прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков наро-

дов Российской Федерации, в том числе родного русского языка, выбранный родителями 

(законными представителями) язык из числа языков народов Российской Федерации, из 

предметной области «Родной язык и литература», включающей в себя учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература», предусмотрено изучение предмета «Родной язык» 

(0,5 с в неделю- и «Родная литература»  (0,5ч./нед. ) так как он дает возможность получе-

ния образования на родном языке и изучение русского языка как родного языка. 

В образовательную область «Иностранные языки» входит «Английский язык 

(3ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательной области «Математика и информатика» в предмет «Математика» 

включены 3 учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и 

«Вероятность и статистика», которые изучаются на базовом (2/2/1ч./нед.) «Информатика» 

изучается на углубленном уровне (4ч./нед.)  



Образовательная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя учеб-

ные предметы «Физика» (2ч./нед. на базовом уровне), «Химия» (1ч./нед. на базовом 

уровне), «Биология» (1ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят предметы 

«История» (2ч./нед. на базовом уровне), «Обществознание» (4ч./нед. на углубленном 

уровне), «География» (1ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательную область «Основы безопасности и защиты Родины» входит 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (1ч./в нед. на базовом уровне) 

В образовательную область «Физическая культура» входит предмет «Физическая 

культура» (2ч./нед. на базовом уровне). 

В учебном плане 10 классов предусмотрено выполнение обучающимися индивиду-

ального проекта (1ч./нед.). Индивидуальный проект выполняется обучающимися самосто-

ятельно или под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или несколь-

ких изучаемых учебных предметов, курсов в любой области деятельности: познаватель-

ной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, 

иной. Примерные виды проектов: информационный, творческий, социальный, приклад-

ной, инновационный, конструкторский, инженерный. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 1 года в рамках 

учебного времени, отведенного учебным планом. 

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (34 

часа) для юношей.  

Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, 

определяемых ФГОС СОО: обязательной части и части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений. Обязательная часть Учебного плана отражает основные требова-

ния Стандарта, определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей 

и учебное время, отводимое на их изучение в 10 - 11 классах. 

Исходя из существующих условий и образовательных запросов обучающихся и их 

родителей в 10 классе универсального профиля введен элективный курс: "Избранные во-

просы математики". Данный курс вводятся так же в целях формирования интереса и по-

ложительной мотивации к учебе, расширения знаний по учебным предметам, позволяю-

щим ученикам спланировать индивидуальную программу обучения. 

В 11 классе в образовательную область «Русский язык и литература» входят пред-

меты: русский язык (2ч. / нед. на базовом уровне), литература (3ч./ нед. на базовом 

уровне). 

С целью сохранения и развития культурного разнообразия и языкового наследия 

многонационального народа Российской Федерации, права на изучение родного языка, 

соблюдения прав обучающихся на выбор изучения родных языков из числа языков наро-

дов Российской Федерации, в том числе родного русского языка, выбранный родителями 

(законными представителями) язык из числа языков народов Российской Федерации, из 

предметной области «Родной язык и литература», включающей в себя учебные предметы 

«Родной язык» и «Родная литература», предусмотрено изучение предмета «Родной язык» 

(0,5 с в неделю- и «Родная литература»  (0,5ч./нед. ) так как он дает возможность получе-

ния образования на родном языке и изучение русского языка как родного языка. 

В образовательную область «Иностранные языки» входит «Английский язык 

(3ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательной области «Математика и информатика» в предмет «Математика» 

включены 3 учебных курса: «Алгебра и начала математического анализа», «Геометрия» и 

«Вероятность и статистика», которые изучаются на базовом (2/2/1ч./нед.) «Информатика» 

изучается на базовом уровне (1ч./нед.)  

Образовательная область «Естественнонаучные предметы» включает в себя учеб-

ные предметы «Физика» (2ч./нед. на базовом уровне), «Химия» (3ч./нед. на углубленном 

уровне), «Биология» (1ч./нед. на базовом уровне). 

В образовательную область «Общественно-научные предметы» входят предметы 

«История» (2ч./нед. на базовом уровне), «Обществознание» (4ч./нед. на углубленном 

уровне), «География» (1ч./нед. на базовом уровне). 



В образовательную область «Основы безопасности и защиты Родины» входит 

предмет «Основы безопасности и защиты Родины» (1ч./в нед. на базовом уровне) 

В образовательную область «Физическая культура» входит предмет «Физическая 

культура» (2ч./нед. на базовом уровне). 

Учебный план состоит из двух частей, направленных на достижение результатов, 

определяемых ФГОС СОО: обязательной части и части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений. Обязательная часть Учебного плана отражает основные требова-

ния Стандарта, определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей 

и учебное время, отводимое на их изучение в 10 - 11 классах. 

Исходя из существующих условий и образовательных запросов обучающихся и их 

родителей в 11 классе универсального профиля введены элективный курсы: "Избранные 

вопросы математики", "Методы решения физических задач", «Задачи по биологии». Дан-

ные курсы вводятся так же в целях формирования интереса и положительной мотивации к 

учебе, расширения знаний по учебным предметам, позволяющим ученикам спланировать 

индивидуальную программу обучения. 
 

Организация промежуточной и итоговой аттестации 
Промежуточная аттестация в классах, реализующих основные общеобразователь-

ные среднего общего образования проводится в соответствии с Законом Российской Фе-
дерации «Об образовании в Российской Федерации», требованиями к результатам основ-
ной образовательной программы среднего предъявляемыми Федеральным государствен-
ным образовательным стандартом среднего образования. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 
периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 
обучающихся МБОУ СОШ №2с.Толбазы по всем предметам учебного плана. При выстав-
лении годовой отметки по предметам учитываются отметки, полученные обучающимися 
за период обучения (в 10,11 классах – полугодия). Оценки результатов промежуточной 
аттестации в 10,11 классах выставляются в электронный журнал, дневник обучающегося и 
доводятся до сведения родителей. Периодичность тематического контроля, проводимого 
учителем, определяется календарно-тематическим планированием рабочих программ по 
каждому предмету, принятым на методическом объединении и утвержденным директором 
школы. Индивидуальный проект выносится на защиту в 10 классе. 
 

Формы промежуточной аттестации 
 

Тестирование (в том числе онлайн-
тестирование) 
Эссе 
Контрольная работа 
Диктант словарный 
Диктант математический 
Диктант с грамматическим заданием 
Изложение 
Сочинение 
Реферат 

Контрольное списывание 
Личное письмо 
Поздравление 
Чтение 
Аудирование 
Доклад 
Устная речь. Диалог. Монолог 
Практическая работа 
Лабораторная работа 
Зачет 

 

Сроки годовой промежуточной аттестации в 2025 - 2026 учебном году с 

13.05.2025г. – 20.05.2025 г. 

 

  



Сроки проведения годовой промежуточной аттестации 

 

Классы Предметы 

Сроки проведения 

промежуточной 

аттестации 

Форма итоговой 

промежуточной 

аттестации 

10 классы 

Математика 13-20.05.2026 Контрольная работа 

Русский язык 13-20.05.2026 диктант 

Обществознание  13-20.05.2026 тест 

Дополнительные сроки 

пересдачи академической 

задолженности 

21-23 мая 2026  

 

 

Соотношение обязательной части ООП СОО и части, формируемой участниками об-

разовательных отношений по МБОУ СОШ № 2 с. Толбазы 

 

Классы 
Учебная деятельность 

(по учебному плану) 
Внеурочная деятельность 

 Обязательная часть Часть, формируемая участниками образовательно-

го процесса 

10 799 357 170 

11 748 391 102 

Итого на 

реализацию 

ООП СОО 

 
748 272 

1547 1020 

60% 40% 

 
  



Учебный план среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Средняя общеобразовательная школа № 2 с. Толбазы 

муниципального района Аургазинский район 

 Республики Башкортостана 2025 – 2026 уч.г. 

(универсальный профиль) 

10 класс 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Уровень  Количество часов в неделю Всего  

 Х 

2025-2026уч.г 

XI 

2026-2027уч.г. 
 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика У 4 4 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия Б 1 1 2 

Биология Б 1 1 2 

Общественно -

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура,  Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1  1 

Итого  32 31 63 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений (учебные 

предметы, курсы по 

выбору 

Родной язык Б 0,5 0,5 1 

Родная литература Б 0,5 0,5 1 

Избранные вопросы ЕГЭ 

по математике 

ЭК 1 1 2 

Методы решения 

физических задач 

ЭК  1 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 68 

 

 

 

 

 

 



Учебный план среднего общего образования 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

Средняя общеобразовательная школа № 2 с. Толбазы 

муниципального района Аургазинский район 

 Республики Башкортостана 2025 – 2026 уч.г. 

(универсальный профиль) 

11 класс 

Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Уровень  Количество часов в неделю Всего  

 Х 

2024-2025уч.г 

XI 

2025-2026уч.г. 
 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 4 

Литература Б 3 3 6 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 3 6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа, геометрия 

Б 2 3 5 

Геометрия Б 2 1 3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 2 

Информатика Б 1 1 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  Б 2 2 4 

Химия У 3 3 6 

Биология Б 1 1 2 

Общественно -

научные предметы 

История Б 2 2 4 

Обществознание У 4 4 8 

География Б 1 1 2 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 2 

Физическая культура,  Физическая культура Б 2 2 4 

 Индивидуальный проект  1  1 

Итого  31 30 61 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений (учебные 

предметы, курсы по 

выбору 

Родной язык Б 0,5 0,5 1 

Родная литература Б 0,5 0,5 1 

Практикум решения 

задач   ЕГЭ  

ЭК 1 1 2 

Решение физических 

задач. Подготовка к ЕГЭ 

ЭК 0,5 1 1,5 

Биология в вопросах и 

задачах 

ЭК 0,5 1 1,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами 

 34 34 68 

 


